
ビジネスパーソン
のための能楽入門

〜語れる日本の伝統文化〜

横
浜能
楽堂 連続講座

650年以上前に誕生した日本最古の舞台芸術である「能楽」。

本講座では、能楽の基礎知識を身につけ、実際に体験し、公演を鑑賞することで、

「学ぶ・体験する・観る・語る」の切り口から能楽を深く理解することを目指します。

変化の激しいVUCA時代を生きるビジネスパーソンにとって、今もなお演じ続けられている

「能楽」の真髄に触れることは、新たな視点と創造性を身につけることに繋がります。

今こそ、伝統芸能の持つ「時代を生き抜く力」を手に入れましょう。

2025年
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会 場｜BUKATSUDO（ランドマークプラザ 地下1階）・横浜にぎわい座・ランドマークホール

定 員｜24名

受講料｜15,000円

申 込｜6月16日(月)12時より Peatix にて受付 (先着順)

主催・お問い合わせ｜OTABISHO 横浜能楽堂 045-263-3055（11:00～20:00）

＊ 定員に達し次第受付終了となります。＊申し込み締切は、開催前日(7/22)の18:00までとなります。あらかじめご了承ください。

＊個人情報は、当ワークショップ以外の目的では使用いたしません。＊お支払いいただきました参加費は、事業中止の場合を除き返金いたしません。

※公演鑑賞代を含みます。

※別途参考書籍代がかかります。(中村雅之著「これで眠くならない！能の名曲60選」2,640円(税込))

横浜能楽堂について

JR桜木町駅から徒歩約15分の掃部山公園に隣接し、築約150年

の能舞台を有する古典芸能の専門劇場。2026年6月まで、大規

模改修により休館中。休館中はランドマークプラザ5Fに仮拠点

「OTABISHO 横浜能楽堂」を開設。能・狂言に関する情報発信

やミニ展示、グッズ販売、不定期でレクチャーやワークショッ

プ等を行っています。
横浜能楽堂本舞台 OTABISHO 横浜能楽堂
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能「実盛」
（Ⓒ辻井清一郎）



1973年生まれ。横浜市在住。海外公演
に多数参加、異ジャンルとのコラボ
レーションにも積極的に取り組む。
重要無形文化財総合認定保持者。

1974年横浜市生まれ。東京藝術大学音
楽部邦楽科能楽宝生流専攻卒業。国内
のみならず、海外公演にも多数参加。
重要無形文化財総合認定保持者。

明治大学大学院兼任講師。1959年生ま
れ。法政大学大学院修士課程修了。著
書に『これで眠くならない！能の名曲
60選』『教養としての能楽史』など。

横浜能楽堂芸術監督

中村雅之
シテ方宝生流能楽師

和久荘太郎
シテ方金春流能楽師

山井綱雄

11/26 (水) 19:00  20:30 BUKATSUDO KITCHEN

能楽を語る－日本文化を伝える力を磨く

講師を交え、参加者同士が対話形式でこれまで学んだことを基に、お茶を飲みな
がらお話をしましょう。また、わからなかったことを講師に気軽に聞くこともで
きます。

語
る

10/16 (木) 18:00  21:15 ランドマークホール

能を観る－企画公演「遊行の聖弔いの心」

横浜能楽堂企画公演「遊行の聖 弔いの心」を鑑賞します。上演する能「実盛」で
は、主人公の老将・斎藤実盛の霊が動きを交え、 自身の生きざまを語ります。
終演後に、実盛を演じた能楽師との座談会を開催し、さらに理解を深めます。

観
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（ランドマークプラザ 5階）

講師：山井綱雄（シテ方金春流能楽師）

9/30 (火) 19:00  20:30 横浜にぎわい座 のげシャーレ

能の動きと言葉を学ぶ－能の実演と体験 体
験
す
る

講師：和久荘太郎（シテ方宝生流能楽師）

能の基本的な動きや、謡と呼ばれる歌を体験し、能楽師による実演を鑑賞します。
脈々と受け継がれる日本文化の真髄にふれます。

能楽の世界観と哲学－静と動の美学

8/27 (水) 19:00  20:30 BUKATSUDO STUDIO

講師：中村雅之（横浜能楽堂芸術監督）

学
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能・狂言は、武家の教養と美意識によって磨き抜かれ、芸術となりました。
その本質に迫ります。

学
ぶ

7/23 (水) 19:00  20:30 BUKATSUDO STUDIO

能楽とは？－教養としての日本文化

（ランドマークプラザ 地下１階）

能楽とは「能」と「狂言」のこと。この兄弟のような芸能について、
歴史と基本的な知識を学びます。

講師：中村雅之（横浜能楽堂芸術監督）

全
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連
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（横浜市中区野毛町3丁目110番1号）

能「実盛」（Ⓒ辻井清一郎）

講
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講師：中村雅之（横浜能楽堂芸術監督）
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